
Rose des sables en chocolat 

 

• Végétaline : 125 g  
• Chocolat au lait : 300 g  
• Chocolat noir : 200 g  

Dans une grande casserole faire fondre légèrement la Végétaline 
et ajouter le chocolat dans la casserole. 

Ajouter l’équivalent de deux cuillères à café de vanille liquide. 

Stopper lorsque tout est fondu.  

Verser alors les Corn Flakes dans le liquide fondu, de façon à ce 
qu’ils absorbent le liquide (environ 280 g). 

Sur une plaque faire des petits tas et mettre la plaque au 
réfrigérateur. 

 


